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Manchmal ist es nicht einfach, belastende oder
heikle Themendim Team direkt anzusprechen. Doch
ein Klima des Vertrauens kann vieles erleichtern.

- Uberlegen Sie gemeinsam, welche Kommuni-
kationsstrategien oder Vereinbarungen es lhnen
erleichtern kénnen, auch schwerere Themen

was ka n n m i r offen zu teilen. Ein klarer Rahmen kann Angste
helfen, schwierige

abbauen und eine offene, respektvolle Kommuni-
kation im Team férdern.

T h e m e n I e i c hte r - Wahlen Sie gegebenenfalls eine Vertrauensperson,

an die Sie sich (zunachst) wenden kénnen, wenn
i m Te a m Sie ein schwieriges Thema nicht direkt im Team
ansprechen moéchten.

anzusprechen?




